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Doporuc¢eny seznam véci pri nastupu —domov pro seniory

Pro nastup do domova pro seniory je vhodné si pripravit:

»= obc&ansky prikaz

= prukaz zdravotni pojistovny

= doklad o pfiznani a vySi pfispévku na péci

» platny ddchodovy vymeér — pouze pokud pfijem seniora nepostacuje k zaplaceni plné
vySe stanovené uhrady

= aktualné uzivané Iéky a jejich rozpis

= zdravotni a kompenzacni pomucky, které pouzivate (bryle, naslouchatka, hole
choditko, invalidni vozik, inkontinentni pomdcky apod.)

= oSaceni a véci osobni potfeby dle vlastniho uvazeni a zvyklosti

= mensSi finanéni hotovost na drobné vydaje

V pFipadé omezeni ve svépravnosti - rozhodnuti soudu, listinu o ustanoveni opatrovnika.

Doporucujeme:
Vezméte si s sebou obledeni dle vlastniho uvazeni, které radi nosite a v takovém mnozstvi,
aby mohla byt zajisténa vyména.

Obleceni:

= spodni pradlo (kalhotky, koSilky, trenky, natélniky apod.)

= puncochy, ponozky, teplé ponozky,

= nocni kosile, pyzamo, Zupan

» domaci odév (trika, halenky, teplaky, kalhoty, koSile, svetr, vesta apod.)

=  vhodna domaci obuv

= oble€eni na kulturni akce

= kabat nebo bundu zimni a letni

= |etni a zimni obuv

= Cepice, Satek, kapesniky

= osobni hygienické potfeby — Zinky, rucniky, osusky, sprchovy gel, Sampon, hieben,
kartaCek na zuby a pastu, klestiCky na nehty, muzi holici potfeby apod.

Tento seznam je pouze orientani — neni nutné pfesné dodrzet uvedené druhy obleceni.

Je vhodné vzit si s sebou drobné osobni véci, které Vam zpfijemni domaci prostredi —
obrazek, fotografie, kvétina, polstarek, hrni€ek, 1zicka. Dale napf. mobilni telefon, radio.
Po dohodé s feditelkou MSZS je mozné si pfinést televizni pfijimac s uhlopfickou obrazovky
max. do 47 cm.

V pfipadé dotaz( ¢&i dalSich informaci nas muzete navstivit nebo kontaktovat socialni
pracovnice na telefonnim ¢isle: 321 717 662, 601 304 920, 702 295 527, 601 304 925 nebo
napsat na adresu: mszs.kolin@mszs.cz. Radi Vam vSechny dotazy zodpovime.



