Domov pro seniory Kolin

11.4.-17.4. 2022

racionalni, diabeticka a Setrici dieta

den snidané obéd svacina vecere
bila kava,Caj Polévka kulajda Nudle se skofici, kakaem
Pondéli Zervé Francouzské brambory, ervena fepa jogurt
11.4. chléb, pecivo banketka
S - Nudle s tvarohem
bila kava, ¢aj Uzeny vyvar s ovesnymi vioCkami Ovar, hofc€ice, kfen
Utery salam, maslo . Pfirodni kufeci platek, brambory, rajce zakusek chléb, pecivo
12.4. chléb, pecivo
. Kufreci palicky, téstovinovy salat S - kecup
kakao, Caj Polévka francouzska Prazska pomazanka
Stfeda jidas Veprovy perklet, dusena ryze rajCatovy chléb, pecivo
13.4. termix chlebicek
bila kava, ¢aj Polévka franktfurtska Téstoviny po italsku
Ctvrtek taveny syr, margarin . Dukatové buchtiéky s krémem S - Piskot s krémem ovoce
14.4. chléb, pecivo
. Kruti medailonky, duSeny Spenat, bramborovy knedlik
bila kava, €aj Polévka zeleninova Polévka ragu
Patek Sunkova péna Jarni sekana, bramborova kase, kompot velikono¢ni chléb, pecivo
15.4. chléb, pecivo balidek
svdtek
bila kava, €aj Polévka rajska Veprova tlatenka, cibulka, ocet
Sobota platkovy syr, maslo Dribezi jatra na cibulce, dusena ryze mufinka chléb, pecivo
16.4. chléb, pecivo
S - dietni dprava s kufecim masem S - Sunkovd tladenka
bila kava, €aj Polévka hovézi s drobenim Barvena vejce, maslo
Nedéle mazanec, maslo Hovézi svi¢kova, houskovy knedlik, brusinky ovoce chléb, pecivo
17.4. jogurt susenka
velikonoéni S - dietni dprava S - Vajeénd pomazdnka

Sestavil: UrbiSova Jana - nutriéni terapeutka

Alergeny na dotaz u nutri¢ni terapeutky

Stembera Michal - vedouci stravovani
Zména jidelnicku vyhrazena

Trnka Marcel - kuchar
S - Setriici dieta D - diabetickd dieta




